Nieuwsbrief Stromen van leven
‘ stromenjayen Dichter bij Jezus: herstel, hoop en een nieuw seizoen

Lieve vrienden van Stichting
Stromen van Leven, ‘Van de kerk,
voor de kerk’
Met dankbaarheid delen we in
deze nieuwsbrief iets van wat Als 'Stromen van
God doet: in Zijn nabijheid, in leven' zijn we
herstel, door getuigenissen dankbaar ten dienste
heen en in de voorbereidingen te mogen staan van
op het nieuwe seizoen. Ons plaatselijke kerken
verlangen is dat deze en hun leiders, die
nieuwsbrief niet alleen ons hun cursisten
informeert, maar ook bemoedigt om opnieuw dichter bij Jezus te toevertrouwen. Ons

komen. verlangen is dat we

voor de cursisten een
Bemoediging: Nader tot God instrument in Gods

Jacobus 4:8 zegt: ‘Nader tot God en Hij zal tot u naderen.” Wat hand zijn waardoor
een zachte en liefdevolle uitnodiging ligt er in deze woorden. ze God beter leren
God roept ons niet vanuit strengheid of afstand, maar vanuit Zijn kennen en zijn
Vaderhart. Hij verlangt ernaar dat wij bij Hem komen, juist ook heelheid meer
met alles wat kwetsbaar, moe, gebroken of onrustig is. We mogen ervaren.
hoeven ons niet eerst groot te houden of alles op orde te

hebben. We mogen komen zoals we zijn.

Wanneer wij tot God naderen, ontdekken we dat Hij allang naar

ons uitkijkt. Zijn nabijheid brengt rust waar spanning is, licht waar

verwarring is en liefde waar pijn of schaamte zit. Soms kan het

spannend voelen om eerlijk voor Hem te worden, maar bij Hem

is veiligheid. Hij veroordeelt niet wie gebroken tot Hem komt; Hij

ontvangt, herstelt en richt op. In Zijn tegenwoordigheid mogen

verborgen plekken in ons hart aangeraakt worden door Zijn

genade.

Misschien herken je dat je soms afstand voelt tot God, door

drukte, teleurstelling, verdriet of strijd. Dan is deze tekst een

bemoediging: zet maar één stap naar Hem toe. Dat kan heel

eenvoudig zijn: een eerlijk gebed, een moment van stilte, een

traan, een zucht of opnieuw je hart openen voor Zijn liefde. God

ziet die beweging van je hart.

En Hij belooft: als jij nadert, zal Hij tot jou naderen.

Hoop in de strijd — Openbaring 12:11

‘En zij hebben hem overwonnen door het bloed van het Lam en door het woord van hun
getuigenis, en zij hebben hun leven niet liefgehad tot in de dood.’

Openbaring 12:11 is een krachtige bemoediging voor iedereen die strijd ervaart. Deze tekst
herinnert ons eraan dat de overwinning niet rust op onze eigen kracht, maar op Jezus, het Lam
van God. Zijn bloed spreekt nog altijd van vergeving, reiniging, bescherming en herstel.

Wat er ook op je afkomt, je mag weten: Jezus heeft de diepste strijd al gewonnen. In Hem ben
je niet machteloos, maar geliefd, gedragen en veilig.

Ook jouw getuigenis heeft waarde. Misschien voelt jouw verhaal klein, kwetsbaar of nog niet af,
maar wanneer je uitspreekt wat de Heer heeft gedaan, wordt Zijn trouw zichtbaar. Soms is een
getuigenis heel eenvoudig: “God heeft mij vastgehouden. Hij heeft mij niet losgelaten. Hij heeft
mij hoop gegeven.” Zulke woorden kunnen je eigen hart versterken en anderen moed geven om
opnieuw op Jezus te vertrouwen.

Misschien herken je momenten waarop strijd, angst, schaamte of vermoeidheid zwaar kunnen
voelen. Laat deze tekst dan als een anker voor je zijn: je hoeft het niet alleen te dragen. Kom
opnieuw bij Jezus, schuil bij Hem en herinner jezelf eraan wat Hij heeft volbracht.

Zijn liefde is sterker dan aanklacht, Zijn waarheid sterker dan leugen en Zijn overwinning groter
dan elke strijd. In Hem is hoop, vrijheid en nieuwe moed voor vandaag.




Getuigenissen

Van overprikkeling naar rust en vrijheid

Al lange tijd kampte ik met een enorme overgevoeligheid. Van nature ben ik altijd al gevoelig
geweest, maar met de jaren leek het steeds erger te worden. Daardoor vermeed ik veel drukke
en sociale situaties en begon ik mij steeds meer te isoleren. |k had veel tijd nodig om weer tot
rust te komen.

Tijdens de retraite lukte het mij niet om tijdens het gebed in de zaal te zijn; de prikkels waren te
intens. Er werd steeds buiten voor mij gebeden, totdat ik vrijgebeden werd van alles wat met
New Age en occultisme te maken had. Vanaf dat moment kon ik weer in de zaal aanwezig zijn,
met alle mensen om mij heen, zonder oordoppen. Ook in mijn dagelijks leven merk ik een groot
verschil.

Ik kan veel meer aan, doe meer, heb minder rust nodig en hoef geen oordoppen meer te
gebruiken bij sociale gelegenheden of tijldens het slapen. Wat een verademing!
Dank U, Jezus!

Karin

Van beschadigd fundament naar nieuw begin

Wij zijn inmiddels 27 jaar getrouwd en kennen elkaar al vanaf ons achtste jaar. Gaandeweg
ontdekten we dat oude emotionele blokkades en pijnlijke ervaringen invloed hadden op ons
huwelijk. Hoewel we veel van elkaar hielden, was ons fundament beschadigd en hadden we
diep herstel nodig.

God liet ons zien dat Hij voor ons niet het einde, maar een nieuw begin voor ogen had.

Op een wonderlijke manier leidde God ons naar de Basiscursus van Stromen van Leven. Daar
mochten we stap voor stap Zijn licht en liefde toelaten in ons hart en in onze relatie. Tijdens de
retraite werd er gebeden voor innerlijk herstel en vrijheid, en dat heeft veel in ons losgemaak.

Een half jaar later mochten we ons huwelijk opnieuw laten inzegenen.

Ons verhaal is een getuigenis van hoop: God kan herstellen wat gebroken is, fundamenten
vernieuwen en liefde opnieuw laten opbloeien. Blijf daarom verwachten, ook als herstel tijd
vraagt — Hij is trouw en laat het werk van Zijn handen niet los.

Daniél en Renate

Trainingen in het nieuwe seizoen

Basiscursus
De Basiscursus is gepland op de volgende locaties: Maassluis, Hoorn, Diemen, Pijnacker,
Bergen op Zoom, Veenendaal en Zoetermeer. Mogelijk komen er nog andere locaties bij.

In de Basiscursus ga je stap voor stap op weg in onderwijs, gebed en persoonlijke toepassing
rond innerlijk herstel, vrijheid en groeien in je relatie met God. De cursus helpt je om Gods
waarheid dieper toe te laten in je hart en praktische handvatten te ontvangen voor je dagelijks
leven met Jezus.

We zien ernaar uit om in het nieuwe seizoen opnieuw samen op weg te gaan en te zien hoe
God levens aanraakt, herstelt en vrijzet.

Van harte welkom om opnieuw aan te sluiten bij een van de cursussen en samen verder te
groeien in herstel, vrijheid en leven met Jezus.

Moge de Heer jullie in deze periode opnieuw vullen met Zijn vrede, kracht en nabijheid. We
bidden dat ieder die dit leest bemoedigd wordt om een volgende stap met Jezus te zetten, in
vertrouwen dat Hij trouw is en Zijn werk in ons voortzet.

De retraite wordt gehouden op 12 december 2026 in Maassluis




Voor meer info: klik hier

Klik hier voor de flyer van de Basiscursus

Coachtraining
De Coachtraining vindt plaats op de volgende locaties: Amersfoort en Rotterdam.

De Coachtraining is bedoeld voor deelnemers die verder willen groeien na de basiscursus.
Deze vervolgcursus helpt je te groeien in de fijngevoelige samenwerking met de Heilige Geest.

Dat raakt je eigen proces van herstel, onderscheiding en geestelijke groei, maar ook het leren
begeleiden van andere gelovigen binnen de gebedsbediening. Je ontvangt praktische
handvatten om met meer wijsheid, veiligheid en bijbelse balans naast iemand te staan in gebed
en pastoraal meeleven.

Tijdens de training krijg je input van verschillende mentoren en werk je met gedegen,
theologisch verantwoord materiaal. De opzet is bijbels, gebalanceerd en praktisch, zodat hoofd,
hart en handen samen worden meegenomen.

We moedigen je van harte aan om te overwegen of deze training een volgende stap voor jou
kan zijn. Misschien verlangt de Heer ernaar om juist door jouw leven heen anderen te
bemoedigen, te versterken en te begeleiden in herstel, zodat zij dichter bij Jezus komen.

Klik hier voor de flyer van de Coachtraining

Overweeg je om deel te nemen? We nodigen je van harte uit om je in te schrijven voor de
Coachtraining. Neem de tijd om hierover te bidden en te ontdekken of dit de volgende stap is
die God op je hart legt. Meld je daarom op tijd aan als je mee wilt doen.

Voor meer info, klik hier

Ondersteuning

Algemeen Nut

Als eerste willen we jullie van harte bedanken voor alle steun die wij de Beogende Instelling
afgelopen tijd mochten ontvangen. Gebed, praktische en financiéle hulp. AN BI

Dit is zo bemoedigend om te ervaren, dank jullie wel!

Als u ook Stromen van leven financieel wilt helpen, juichen wij dat van harte toe. Elke gift is
welkom!

Stromen van leven heeft de ANBI-status; giften vanuit Belgié en Nederland zijn fiscaal
aftrekbaar. Voor Belgié geldt dit alleen voor privé-giften, niet voor bedrijfsgiften.

Klik hier om online te geven

Contact Bankgegevens

E-mail: kantoor@stromenvanleven.nl Naam: Stromen van leven
Website: www.stromenvanleven.nl IBAN: NL87 ABNA 0409 348 112
BIC: ABNANL2A
Banknaam: ABN AMRO BANK NV

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.« Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. ¢ U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * VVoor een goede
ontvangst voegt u communicatie@cleansingstream.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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